RECOVERTENDO NAVOD K POUZITI

Popis produktu

Recovertendo je periartikularni injekce s obsahem
HA (kyseliny hyaluronové) + syntetického peptidu
(tripeptidu kolagenu) indikovana k ulevé od bolesti
a obnoveni funkce poskozenych Slach a vazu.
Recovertendo je unikatni forma 20mg/ml kyseliny
hyaluronové a 10mg/ml kolagenového tripeptidu
proti bolesti a pro zlep$eni fyzické funkce kloubu a
meékkych tkani. Kazda krabicka obsahuje 1
pfedpinénou injekéni stfikacku o objemu 1 ml
nebo 2 ml Recovertendo, objem kazdé injekéni
stfikacky je uveden na krabi¢ce i na kazdé
injekeni strikacce.

Slozeni

Hyaluronat sodny (2%) fosfatovy pufr, fyziologicky
roztok, 1% synteticky peptid

Indikace a pouziti

Bylo prokazano, ze Recovertendo zmirfiuje bolest
a optimalizuje zotaveni pfi poranéni vazl a Slach
pfi podvrtnuti kotniku a kotniku, zmirfiuje
chronickou/subakutni bolest a postizeni lokte s
lateralni epikondylalgii a zmirfiuje bolest u
pacientl se symptomatickym pouzdrem
ramenniho kloubu, poranénim vazu a $lach a
tendinopatii rotatorové manzety.

Davkovani a zplsob podani

Injekéni podani pfipravku Recovertendo by mél
provadét pouze zdravotnicky pracovnik vyskoleny
v konkrétni injekéni technice. Obsah injekéni
stfikacky je sterilni a mél by byt aplikovan pomoci
sterilni jehly vhodné velikosti pro misto vpichu.
Oblast, ktera ma byt oSetfena, by méla byt pred
injekci dezinfikovana.

Poranéni nohy a kotniku

Injekce pfipravku Recovertendo nejlépe do tfi dnli od
poranéni a druha injekce 3 az 4 dny po prvni injekci,
doporucuje se dentalni jehla 27G. Periartikularni
injekce by mély byt aplikovany béhem jedné
penetrace podél predniho talofibularniho vazu s
pouzitim klinickych orientaénich bodu. Injekce musi
byt aplikovana ve vice rovinach.

Poranéni lokte

Injekce pfipravku Recovertendo do lateralniho a
medialniho epikondylu lokte nasledovana druhou
injekci do stejné oblasti za 7 dni po 1. Pro podani se
doporucuje dentalni injekéni jehla 27G. Jemnou
palpaci identifikujte nejcitlivéj$i bod epikondylu
Umistéte jehlu pod uhlem 45 stupniti k bodu
maximalni bolesti lateralniho epikondylu. Po vstupu
do podkozi musi byt jehla vedena rovnobézné s kuzi
smérem k bodu maximalni bolesti v oblasti
epikondylu. Aplikujte 1/2 objemu pfi vytahovani jehly
zpét ke vstupnimu bodu, aniz byste se dostali ven z
klGze. Otocte jehlu o 180 stuprid. Pfi vytazeni jehly
aplikujte zbyvajici objem.

Poranéni ramene

Injekce Recovertendo do subakromialniho prostoru
ramenniho kloubu t&sné nad Slachou nasledovana
druhou periartikularni injekci po dvou tydnech.

Kontraindikace:
Pacienti se znamou precitlivélosti na
hyaluronat sodny a peptidy.
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A Upozornéni a bezpecnostni opatieni:

e Recovertendo by meél aplikovat pouze
zdravotnicky pracovnik vyskoleny v tomto postupu.

e Pfedplnéné injekéni stfikaCky Recovertendo
jsou na jedno pouziti. Obsah stfikacky by mél byt
pouzit pouze pro jednu injekci.

e Jakykoli zbyvajici obsah by mél byt zlikvidovan.

¢ Recovertendo by se nemélo znovu sterilizovat,
protoze mlze dojit ke zhorSeni vlastnosti
produktu, coz by mohlo vazné poskodit zdravi a
bezpecénost pacienta..

e Recovertendo se nesmi aplikovat do krevnich
cév, protoze hyaluronat sodny ma potencial uzavfit
cévy, coz by mohlo vést k embolii nebo infarktu..

¢ Recovertendo se nema podavat injekéné do
hematomu..

e Je tfeba se vyhnout pfimé injekci do Slach,
protoze to mize vést k rupture.

¢ Neaplikujte injekci do mékkych tkani pacienta,
pokud je oblast mista vpichu infikovana nebo
pokud existuje dikaz akutniho nebo chronického
kozniho onemocnéni.

e Zdravotnicky  pracovnik by mél zvazit
imunologicka a dalSi potencialni rizika, ktera

mohou byt spojena s injekci jakéhokoli
biologického materialu.
o Neexistuji zadné duikazy o bezpecnosti

pfipravku Recovertendo béhem téhotenstvi a

kojeni. BezpeCnost a uCinnost pfipravku
Recovertendo nebyla testovana na détech
mladsSich 18 let.

¢ Nepouzivejte, pokud je obal poskozen.

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti.

Nezadouci ucinky

Mirny erytém a edém, které by mély Casem vymizet
Skladovani

Uchovavejte pfi teploté 2°C az 25°C. Chranite pred
mrazem. Chrante pred svétlem. Nepouzivejte,

pokud je poskozen sterilni obal. Nepouzivejte po
uplynuti doby pouzitelnosti.

Skladovatelnost
® 24 mésicl za doporu¢enych podminek.
Vyrobce
Datum vvroby
Pouzitelné do
Katalogové ¢islo
UdrZujte mimo dosah sluneéniho zafeni
Konzultujte navod k pouziti
Neresterilizuite
Cislo arze
Udrzuite v suchu

Na iedno pouziti
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Nepouzivejte pokud je obal poSkozen

[l Sterilizovano parou nebo horkym vzduchem
A Upozornéni
__‘/ir Teplotni limit
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