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PRIPADOVE STUDIE: 1. Infikovany diabeticky tlakovy vied

Pacientka (65 let) méla na pravé paté tlakovy vied. Byla hospitalizovéana pro operaci bficha a vyvinul se u ni tlakovy vied 4. stupné na kostr¢i a tlakové
viedy 2. stupné na obou patach. Vied na jedné paté praskl a doslo zde k infekci. Pacientka byla po operaci zesldbla a neméla téméf zadnou chut k jid-
lu, navic trpéla diabetem (typ 2) a méla po operaci rozkolisanou hladinu glukézy. Rana na kostréi byla diivodem, pro¢ pacientka ztratila hodné tekutin.
Pacientka po operaci trpéla velkymi bolestmi a dostavala Fentanyl matrix (12,5 mg). Na infikovanou ranu na kostr¢i ji byla podéavéna antibiotika.

Do té doby neporuseny vied 2. stupné na pravé paté praskl a zacal vykazovat pfiznaky infekce, a to navzdory peroralnimu uzivani antibiotik. Po ¢astec-
ném odstranéni strupu byl aplikovan hydrogel. Tyden poté byl na ¢isténi rany a kontrolu infekce pouzit pfipravek na bazi medu L-Mesitran Tulle.

Metody

Na zacatku |écby pfipravkem L-Mesitran Tulle (kombinace |ékarské-
ho medu a dalsich pfirodnich latek) vykazovala rana velké mnozstvi
exsudatu, ktery vytlacoval gel z kryti ven. Kryti bylo v prvnich tfech

tydnech ménéno 1x denné a prekryvalo se navic pénovym krytim.

Po uplynuti ti tydnl byly obvazy ménény pouze 3-4x za tyden.

Vysledky

Kryti bylo aplikovano pfimo na ranu ocisténou vodou z vodovodu.
Nekroticka infikovana rana (obr. 1) se asi po ¢tyfech tydnech rychle
vydistila a v rdné se vytvorila granula¢ni tkan (obr. 2). Rana béhem
nasleduijicich tfi tydnl epitelizovala a za sedm tydnd se zcela zahojila
(obr. 3). Béhem pouzivani a vymény kryti netrpéla pacientka bolestmi
ani jinymi nepfijemnymi pocity. Kryti vytvofilo vihké prostfedi k hojeni
rany a nebyla pozorovana macerace.

Diskuse

Pacientka byla soucasti vétsi studijni skupiny, kterd hodnotila tcinek pfi-
pravku L-Mesitran. Celkem byli vyhodnoceni 4 pacienti v domaci péci. Tri
pacienti méli infikované rény, z toho se ve dvou pfipadech ukézala pivod-
cem bakterie Ps. Aeruginosa. Testovanim in-vitro se potvrdila schopnost

Prohlaseni
Tyto pfipadové studie jsou nezavislymi studiemi a byly provedeny se souhlasem
pacienta.

Pripadovou studii C119 provedli
Lian Evers (kvalifikovany oSetfovatel) a Aafje Thuiszorg (domaci pécovatelka),
Zwijndrecht, Nizozemsko (lian.evers@aafje.nl)

L-Mesitranu U¢inné redukovat bakterie MRSA, ESBL a dalsi bakterie rezis-
tentni vidi antibiotikm (Stobberingh, 2010). Vysledky Gcinnosti produktu
u pacientd s infikovanymi ranami ziskané in-vitro byly potvrzeny in-vivo.

Shrnuti

Rychlé odstranéni zbytkd tkané z rany je jednou z kli¢ovych vlastnosti
produktl na bazi medu (Molan, 2006). Jak bylo popséano ve vyse uve-
deném ptipadé, rychla epitelizace jasné ukazuje, Ze u pouziti produktl
na béazi Iékafského medu dochazi k podpote procesu angiogeneze
(Rossitter, 2010). Z téchto zavérd je patrné (mala velikost vzorku), ze
pripravek dokaze Gcinné bojovat proti infekcim a stimuluje granulaci

a epitelizaci. U ran s tézkou exsudaci bylo nutné ménit kryti kazdy den,
u ran se stfedni az mirnou exsudaci postacila vyména jednou za t¥i dny.
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2. Ulcus (defekt kiGze vyznaduijici se Spatnou hojivosti)

Zena ve véku 65 let (diabeti¢ka) navétivila dne 15. 2. 2018 nase pracovisté s nehojicim se viedem na pravé plosce nohy o velikosti 4 x 4 cm (obr. 1)

Dosavadni lécba: pacientka pouzivala néplasti na lé¢bu kufiho oka

Celkova lééba: ATB — Deoxymykoin tbl., Ibalgin tbl., DIA dieta, odlehéené chize

Bolest na stupnici Skaly bolesti:

1 2 3 4 5 [) 7 8 9 10

Mikrobiologie: neprovedena

Prabéh lécby:

K zahéjeni |é¢by masti a kryti na bazi medu doslo na naem pracovisti
dne 15. 2. 2018.

P¥i kontrole dne 6. 3. — po 2 tydnech |é¢by se rana znaéné zlepsila
(obr. 2), doslo k jejimu zmenseni (0,5 x 0,5 cm), tkdn na okraji rany
vypadala zdravé, bez povlaku a exudatu , bez zarudnuti a analgetik.
Rozhodli jsme se i nadale pokracovat v [é¢bé s produkty na bazi medu.
Na daldi kontrole dne 13. 3. (po 4 tydnech |écby) byla réna zhojena
(obr. 3) a lé¢eni pacientky bylo ukonéeno.

Obrazek 1
Nehojici se vied na pravé plosce nohy (velikost 4 x 4 cm)

Exsudat + zarudnuti + zarudnuti + odér:
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Pouzité zdravotnické prostfedky na bazi medu:

L-Mesitran® Oitment + L-Mesitran® Hydro - prvni 2 tydny lé¢by
L-Mesitran® Soft + L-Mesitran® Tulle — druhé 2 tydny lé¢by
L-Mesitran® Net — v zavéru hojeni

Frekvence prevazd: 2x tydné

Zavér:

S postupnym narlGstem piipadl pacientd s diabetem je velmi dulezité
najit G¢innou a cenové dostupnou metodu lé€by chronickych a $patné
se hojicich diabetickych ran. Diky pouziti produktd fady L-Mesitran se
rana zhojila rychle a zcela bez komplikaci.

Chirurgickd ambulance, Nemocnice Nové Ves pod Plesi

Obrazek 2 Obrazek 3
Réna po dvou tydnech lécby

Zhojeni rany po ¢tyfech tydnech 1é¢by
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Oddéleni LDN Mésto Albrechtice
(27.7.2018)

.Péce o nejrlznéjsi typy ran na oddéleni LDN je nezbytnou soucasti
kazdodenni préace. K osetfeni jsou vybirané materialy, které pacienty
netraumatizuji, eliminuji zdpach a urychluji proces hojeni. Spole¢né ma
tenhle vybér velky vyznam na kvalitu Zivota nemocnych.

Ptipravek L-Mesitran Soft gel si poradil s vlhkou nekrézou i zdpachem,
podpofil granulaci i epitelizaci. Kryti se ke spodiné nelepilo a pacienty
netraumatizovalo. Pracovniky, ale také pacienty prekvapila ucinnost

jiz s malym mnozstvim gelu po prvnim prevazu. Rany se zhojily bez
komplikaci a vsichni pacienti jsou spokojeni. Oddéleni LDN po ziskané
zkusenosti L-Mesitran Soft gel doporuéuje a zafadilo ho do portfolia
produktd pro hojeni ran.”

ZKUSENOSTI S PRIPRAVKEM

Pracovisté ARO Chrudim
(13. 8.2018)

~Nejcastéjsi zkusenosti s pfipravkem popisuji u defektl v okoli tra-
cheostomickych kanyl, kde se ¢asto setkévaji s maceraci okoli; déle na
puchyfe a strzenou ,papirovou” kizi na hornich koncetinach a u bérco-
vych viedu.

L-Mesitran Soft v baleni 250 g bez problémd skladuji i po otevreni pfi
pokojové teploté. Spotieba na defekt do velikosti 10 x 10 cm je mala,
gel se nandsi sterilni $patli v rovnomérné tenké vrstvé (cca 0,5 - 1 mm).
Cetnost prevazll je dle typu rany a faze hojeni. Pokud se zaéne s lé¢bou
vcas a rana ma tendenci ke granulaci, pfevazy jsou provadény po

2 az 3 dnech. Pro snazsi udrzeni gelu v rané je mozné pouzit i mtizky
L-Mesitranu Tulle.”



L-MESITRAN V CESKE REPUBLICE

Fakultni nemocnice Plzen
(25.7.2018)

»Jednalo se o popéleninu horni koncetiny 2. stupné rozpalenym ole-
jem. Jiz tfeti den byla zfetelné znat Gcinnost pfipravku a do desatého
dne byla réna zcela zhojena - viz. fotodokumentace.”

V ptipadé: Pan Ales z Fakultni nemocnice Plzen, pouzil L-Mesitran
Soft gel na popéleninu (25. 7. 2018)

Obrézek 1 Obrazek 2
Den pred aplikaci Réna tfeti den po aplikaci L- Mesitran
L-Mesitran na popéleninu

Obrazek 3
Zhojena popalenina deséty den
po aplikaci L- Mesitran

Gerontometabolicka klinika FN Hradec Kralové
(26.7.2018)

.Pozitivni zkusenost pouZziti pFipravku L-Mesitran Ointment u pacientky
se stagnujicim defektem na dolni konéeting, kde bylo hojeni kompliko-
véno dekompenzovanym diabetem. Doslo ke zhojeni defektu po treti
aplikaci této masti mimo jiné i s vybornym antibakterialnim Gcéinkem.
Aplikace byla provadéna po 48 hodinach a jako sekundarni kryti byl
pouzit alginat pro stfedné silnou sekreci z defektu. Byla potvrzena
antibakterialni schopnost masti a jeji schopnost podpory epitalizace

i u takto tézké rany”.



L-Mesitran®

e [ -Mesitran je inovativni produktova rada zaloZzena na obsahu lékarského medu s vynikajicimi klinickymi
vysledky, ktera je celosvétoveé dostupna od roku 2002. Tyto pokrokové obvazy z Holandska byly prvni, které
ziskaly znacku CE a schvéleni FDA. Byly pouZity u mnoha zdvaznych ran, véetné ran infikovanych resistentnimi
bakteriemi MRSA.

e Za vznikem tohoto produktu stoji Dr. Theo Postmes, ktery o Gcinnosti vyrobkd L-Mesitran publikoval
v renomovaném casopisu The Lancet, a od té doby byla ucinnost L-Mesitranu predmétem mnoha publikaci.

* L Mesitran je v soucasnosti soucasti standardnich protokolii v hojeni ran po celém svété
e L-Mesitran pfinasi revoluci v péci o rany prirodni cestou

* L Mesitran je vhodny pro vsechny faze hojeni rany



L-Mesitran®
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Inovativni produktova Ffada zdravotnickych prostfedkl pro vlhké hojeni ran.

www.L-MESITRAN.cz



LCRAM

Zastoupeni v CR: LERAM pharmaceuticals s.r.o.,
Namésti Svobody 93/22, 602 00 Brno, Ceska republika
www.leram-pharma.cz



